
 

 

Raport z badania satysfakcji z udziału w projekcie „Klub Seniora Złota Jesień” 

 

Wszyscy respondenci uważają, że spotkania w Klubie Seniora Złota Jesień spełniły ich oczekiwania             

wypowiadając się, że był to mile spędzony czas o ciekawej tematyce, dlatego w latach następnych               

także chcą się spotykać w Klubie Seniora. 

W roku 2014 Seniorzy spotykali się raz w miesiącu. W ankiecie zapytano opiniodawców jak często               

chcieliby się spotykać i 92,6 % chce utrzymać częstotliwość spotkań co miesiąc, a obrazuje to zdanie                

wykres nr 1. 

Wykres nr 1 

 

                    Jak często chciałaby/chciałby Pani/Pan spotykać się w Klubie Seniora? 

 

 

  

   



Zdecydowanej większości ankietowanych odpowiadała godzina działalności Klubu / od 17.00 do           

19.00/ uznając ją za odpowiednią / 19 zdecydowanie tak, 7 raczej tak, 1 raczej nie – trochę później/.                  

Wykres nr 2 odzwierciedla tę wypowiedź. 

Wykres nr 2  

Klub działał po południu w godzinach od 17.00 do 19.00. Czy Pani/Pana zdaniem była to właściwa                

pora? 

 

W kwestionariuszu pojawiły się pytania o zainteresowania, sposoby spędzania czasu wolnego,           

aktywność ruchową i potrzeby, które powinny być zaspokajane poprzez działalność Klubu Seniora.            

Wykres nr 3 uszczegóławia zamiłowania respondentów i większość preferuje muzykę, prace w            

ogrodzie i domu czy gotowanie. 

Wykres nr 3 

     Jakie są Pani/Pana zainteresowania ? Można udzielić maksymalnie 3 odpowiedzi. 



Większość respondentów wpisuje się w działalności klubu na zajęcia sportowe. Uwypukla to zdanie             

wykres nr 4. 

Wykres nr 4 

         Czy chciałaby/chciałby Pani/Pan w działalności Klubu Seniora mieć zajęcia sportowe? 

 

Ankietowani Seniorzy z Gminy Kleszczewo w czasie wolnym preferująwyjazdy krajoznawcze, wyjazdy            

do teatru, a w mniejszości: kino, jazdę na rowerze, wyjazdy zagraniczne, rozwiązywanie krzyżówek w              

ogrodzie, spędzanie czasu u koleżanek czy w ośrodku kultury. 

Tabela nr 5 pokazuje jakich warsztatów oczekują Seniorzy w Klubie Seniora, a są bardzo              

zróżnicowane. 

Tabela nr 5 

Proszę się zastanowić jakie zajęcia chciałaby/chciałby Pani/Pan mieć przygotowane w przyszłości? 

Lp
. 

Nazwa Liczba 
wskazań 
 

1. Sportowo-taneczne 13 
2. Wspólne wyjazdy 2 
3. Spotkania z dziećmi/występy/ 2 
4. Spotkania z ciekawymi ludźmi 2 
5. Gotowanie 2 
6. Film 1 
7. Muzyka /ćwiczenia relaksacyjne/ 2 
8. Wiadomości z historii gminy i     

okolicy 
1 

9. Informacje z oświaty na terenie     
gminy 

1 

10
. 

Wyjazdy na basen 1 



11
. 

Aerobik 1 

12
. 

Dalszy ciąg wykładów z religii 1 

13
. 

Wykłady z kultur świata 1 

14
. 

Zajęcia plastyczne 1 

15
. 

Wykłady o zdrowiu 1 

Podsumowanie: 

Seniorzy z Gminy Kleszczewo mają potrzebę bycia aktywnym i w formie ekspresywnej / z wyboru/               

chcą ją zaspokajać a Klub Seniora zainicjowany w roku 2014 jest instrumentem pomocnym w tej               

aktywności. 
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